
Principes Généraux

Serrage séquentiel:

•	 Évitez de serrer les boulons jusqu’à leur couple final en un seul passage, car cela peut provoquer une 
compression inégale du joint et des fuites. 

Motif étoile/croix croisée:

•	 Serrez les boulons en étoile ou en croix pour assurer une répartition uniforme de la pression autour 
de la bride.

•	 Toujours commencer par un boulon et déplacer à travers le cercle de boulon pour serrer le boulon 
suivant. Continuer cette séquence de manière systématique. 

Serrage étagé:

•	 Serrez les boulons en plusieurs passes, en augmentant le couple par étapes progressives plutôt que 
d’appliquer un couple complet immédiatement.

•	 Certains fabricants recommandent quatre passes au lieu de trois pour améliorer encore l’uniformité 
de la tension du boulon. 

Couple final:

•	 Assurez-vous que le couple final est atteint selon la classe de bride, la taille du boulon, le matériau et 
les recommandations du fabricant.
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Pour un serrage approprié du boulon à bride ANSI, suivez un schéma séquentiel « en étoile » ou croisé, 
en serrant les boulons par étapes pour assurer une compression uniforme du joint et une connexion 
sécurisée sans fuite.



Exemple de séquence de serrage (4, 8, 12, etc. Brides à boulons)		
 
Passe 1:

•	 Serrez tous les boulons à environ 30 % de la valeur finale du couple dans un motif en étoile/croisé. 

Passe 2:

•	 Serrez tous les boulons à environ 60 % de la valeur finale du couple en étoile ou en croix.

Passe 3:

•	 Serrez tous les boulons à la valeur de couple finale (100 %) en étoile/croisée. 

Vérification finale (quatrième passage facultatif):

•	 Après la dernière passe, revérifiez tous les boulons dans une séquence circulaire (dans le sens des 
aiguilles d’une montre) pour confirmer l’application uniforme du couple.

•	 Cette étape est cruciale car certains boulons peuvent se détendre en raison de la compression du 
joint.. 

Inspection post-torique (si nécessaire):

•	 Dans certaines applications (p. ex., systèmes à haute température ou à haute pression), un nouveau 
couple peut être nécessaire après la pressurisation initiale du système ou après une période 
d’attente (généralement de 4 à 24 heures).

Important Considerations

Taille et classe du boulon:

•	 La valeur de couple final dépend de la taille du boulon, du matériau et de la classe de bride (ANSI 
150, 300, etc.). 

Calibration de la clé dynamométrique:

•	 Utilisez toujours une clé dynamométrique correctement calibrée pour garantir un serrage précis des 
boulons.

•	 Inspecter et étalonner périodiquement les clés dynamométriques conformément aux normes de 
l’industrie.

Compression du joint:

•	 Assurez-vous que le joint se comprime uniformément sur tout le cercle du boulon pour éviter les 
fuites et les défaillances prématurées.

•	 Vérifiez la sélection appropriée des joints en fonction des conditions du système (pression, 
température et compatibilité avec les fluides).



Important Considerations Cont.

Matériau du boulon: 

•	 Considérez le matériau du boulon (acier au carbone, acier inoxydable, acier allié, etc.), car différents 
matériaux nécessitent des valeurs de couple différentes et peuvent avoir des exigences de 
lubrification différentes.

Lubrification:

•	 Lubrifier les filetages des boulons et les surfaces des écrous réduit la friction et assure une force de 
serrage constante.

•	 Les composés anti-grippage doivent être utilisés pour les boulons en acier inoxydable afin d’éviter 
le grippage. 

Effets de la température:

•	 Assurez-vous que les valeurs de couple tiennent compte des températures de fonctionnement, car 
la dilatation et la contraction thermiques peuvent affecter la précharge du boulon.

Exigences de service:

•	 La méthode de serrage de la bride peut dépendre de la taille du boulon, de la pression nominale du 
système et des conditions d’entretien.

•	 Certaines applications critiques peuvent nécessiter une tension hydraulique ou une vérification de 
la contrainte du boulon par ultrasons au lieu d’un couple standard.

Ressources

Norme ANSI B16.5 - Fournit des informations détaillées sur:

•	 Dimensions de la bride
•	 Tailles de boulons et recommandations de couple
•	 Classes de pression des brides
•	 Spécifications des matériaux 

Pour des valeurs de couple précises, consultez toujours la dernière norme ANSI B16.5 ou les 
recommandations du fabricant de brides spécifiques.


